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き　り　と　り
コモンセンスペアレンティング紹介講座　参加申込書 
※託児は人数に限りがありますので、希望人数が多い場合にはご連絡をさせていただくことがございます。
あらかじめご了承ください。
※お預かりした個人情報は、当施設にて厳重に管理し、本事業のお知らせおよび子育て支援情報の提供
以外に利用はいたしません。
四日市市委託事業





怒鳴らない子育てを学びませんか？


コモンセンスペアレンティング





～ほめて育てる効果的なしつけ～


子育てにイライラはつきものです。


コモンセンスペアレンティング（ＣＳＰ）は、子どもの良い行動を伸ばし、悪い行動を減らすプログラムです。


子どもへの関わり方がわかると、親子関係が良好になり、子育てが楽しくなります。この機会に子どもとの関わり方を見直してみませんか？








紹介講座





日　時：平成28年9月27日（火）10時～12時


※連続講座受講希望・検討中の方は、13時から事前面接があります


場　所：四日市市文化会館　第3ホール（託児は要予約）


対　象：子育て中の方や子育て支援をされている方などどなたでも


参加費：無　料


申込先：児童養護施設 エスペランス四日市　CSP申込係


　　　　電話：059-346-1371（8時～17時）


　　　 FAX：059-346-1382








～連続講座～


全7回、なやプラザ


10/18、11/1、8、15、12/6、20、1/31


9時半～11時半


ぜひご参加ください！








※この事業は、四日市市が子育て支援事業の一環として取り組んでおり、


児童養護施設 エスペランス四日市が委託を受けて実施しています。





氏名（ふりがな）               住所                                     TEL（※託児予約の方は必須）


                                                                                                       


～託児希望の方はご記入をお願いします～　子どもの名前（ふりがな）：　　　　　　　　　　　（　　　　歳）


子どもの名前（ふりがな）：　　　　　　　　　　　（　　　　歳）














